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2ème semaine de Carême 

Dimanche 1er mars 2026 

« Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul ». Ce 

dimanche nous présente Jésus transfiguré, dans la gloire et la lumière 

divine. Il est Seigneur. Il est Fils du Très Haut, comme en témoigne la 

voix du Père. La vision est fugace. Elle prépare la Pâque à venir. 

Comme les apôtres, nous nous en souviendrons au matin de la 

Résurrection. 

Lundi 2 mars 2026 

« Soyez miséricordieux comme votre Père est miséricordieux ». Jésus 

nous invite en ce jour à imiter l’amour inconditionnel du Père. La 

tâche est rude pour nous, parce la marche est haute. Et pourtant, 

comment ne pas donner ce que nous recevons nous-mêmes ? L’amour 

prend patience, l’amour rend service, l’amour ne cherche pas son 

intérêt… Remettons-nous à l’ouvrage en ce Carême. 

Mardi 3 mars 2026 

« N’agissez pas d’après leurs actes, car ils disent et ne font pas » nous 

prévient Jésus. L’avertissement de ce jour concerne les scribes et les 

pharisiens, mais traverse le temps pour nous rejoindre. Il y a souvent 

loin de nos paroles à nos actes. Demandons cette grâce de l’unité de 

notre cœur, pour que nos actes soient accordés à nos paroles et 

réciproquement. 

Mercredi 4 mars 2026 

« Le Fils de l’homme n’est pas venu pour être servi, mais pour servir ». 

Jésus se met à notre service, au service de notre vocation au bonheur. 

A notre tour, il s’agit de nous mettre nous-mêmes au service du 

bonheur et de la dignité des autres, plus proches ou plus lointains. 

Jeudi 5 mars 2026 

« S’ils n’écoutent pas Moïse ni les Prophètes, quelqu’un pourra bien 

ressusciter d’entre les morts : ils ne seront pas convaincus ». La leçon de la 

parabole de ce jour, enseignée par Jésus, est violente : même un tel prodige 

ne pénètrerait pas les cœurs endurcis. Ce Carême est précisément là pour 

ouvrir notre cœur à la grâce du Ressuscité. Et inlassablement, Dieu nous 

appelle à nouveau ; il nous invite, il nous séduit, pour que nous répondions 

généreusement à son appel. Qu’attendons-nous ? 

Vendredi 6 mars 2026 

« Voici l’héritier : venez ! tuons-le, nous aurons son héritage ! ». Curieux 

raisonnement que celui des vignerons homicides de la parabole de ce jour. 

Comment un tel crime pourrait-il être impuni ? Comment un crime pourrait-

il ouvrir droit à l’héritage ? Tout mal porte en lui une part de mensonge, 

d’illusion, de récit tronqué ou piégé. On se raconte des histoires. On en 

vient à justifier l’injustifiable. Puisse ce Carême être l’occasion d’une 

opération de vérité et de sincérité. Qu’avons-nous à perdre ? 

Samedi 7 mars 2026 

« Comme il était encore loin, son père l’aperçut et fut saisi de compassion ; il 

courut se jeter à son cou et le couvrit de baisers ». La parabole de ce jour est 

celle du fils prodigue qui rencontre l’amour inconditionnel du père tout 

aussi prodigue, en miséricorde quant à lui. Le père ne pose pas de 

questions. Il attendait ; il accueille ; il rétablit dans une dignité filiale ; il est 

dans la joie. C’est une joie pour Dieu de retrouver ses enfants qui 

reviennent à lui avec un cœur tel qu’il est. Réjouissons-nous avec Dieu ! 

Faisons-lui ce cadeau ! 

Propositions de Carême : 
- Chemin de Croix, tous les vendredis de Carême à 17h  
(Église Ste Jeanne d’Arc) 
- Dimanche oratorien avec le 8 mars 
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